
OLYMPE : pOLlution sYstème respiratoire iMmunité et Performance 

Projet en cours de construction… 

 

Ce projet pluri et transdisciplinaire regroupe un ensemble d’études en cours et à venir et de chercheurs 

qui ont pour objectif de comprendre les effets des différents polluants combinés à l’exercice physique 

sur la santé respiratoire de personnes pratiquant un sport ou une activité physique à différents niveaux, 

du sédentaire au sportif de haut-niveau, de la personne atteinte d’une maladie chronique à la personne 

saine.  

La santé respiratoire comprend les effets sur l’inflammation et les débits bronchiques, et la 

performance comprend la productivité, et les aspects cognitifs, physiques, ou perceptifs.  
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